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 تعهد نامه اصول ایمنی و بهداشت 

 :در زیر نمونه تعهد نامه اصول ایمنی و بهداشت پرسنل جدید الاستخدام را میبینید 

استفاده صحیح و همیشگی از وسایل حفاظت فردی در محیط کار،کارگر را در برابر بیماری های شغلی ، ایمن و   •

 .مصون نگه میدارد. لذا استفاده از وسایل حفاظت فردی الزامی می باشد

سروصدا باعث کاهش شنوایی و تاثیر نامطلوب بر روی اعصاب دارد؛ لذا ، جهت پیشگیری    کارکردن در محیط پر  •

 .باید از گوشی حفاظتی استاندارد استفاده کنید

بلند کردن و حمل غلط بار، باعث تشدید ناراحتیهای کمر میشود، لذا ، از روشهای بلند کردن و حمل صحیح بار،   •

 .استفاده نمایید

ر در محیط کار، علاوه بر احتمال آتش سوزی ، اثرات زیانبار موادشیمیایی در محیط کار را بر  با مصرف نمودن سیگا  •

 .سلامتی خود ،دو چندان میکنیم.لذا سیگار کشدن در محیط کار ممنوع می باشد

به منظور پیشگیری از بروز حادثه هیچگاه در هنگام روشن بودن دستگاهها و تجهیزات، اقدام به تعمیر و تعویض   •

 .قطعات نکنید

طریقه استفاده مناسب از کپسولهای آتش نشانی را قبلا” فرابگیریم. شاید به هنگام بروز آتش سوزی، این کار دیر   •

 .باشد

کوچکترین بی احتیاطی یا شوخی در هنگام کار ممکن است حادثه ای مرگبار و غیر قابل جبران به همراه داشته   •

 .باشد

 .برق و تجهیزات برقی، مرگ آفرین استکوچکترین ضایعه یا نقص در مدار  •

 .در هنگام کار با اشیاء تیز و برنده ، از دستکش حفاظتی مناسب استفاده کنیم •

برای هر وسیله ، ابزار یا قطعه محل مخصوصی در نظر بگیریم تا علاوه بر دسترسی آسان به وسایل ، باعث ایجاد   •

 .نظم و انضباط در کارگاه شود

  45001 ایزو  و 9001  ایزوبه این موضوع موارد رو به رو می باشند: استاندارد های مربوط  ✓

https://hse-land.com/
https://agiso.ir/%D8%A7%DB%8C%D8%B2%D9%88-9001/
https://agiso.ir/%D8%A7%DB%8C%D8%B2%D9%88-9001/
https://agiso.ir/iso-450012018/
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